
   

 

 PROTOKOLL 
Bærum Idrettsråds årsmøte  

Elektronisk behandlet mars 2020 

 
Årsmøteinnkalling og saksdokumenter med styrets forslag til vedtak ble sendt til idrettslagene 
05.03. og publisert på BIRs nettside.  Da omfattende restriksjoner grunnet koronavirusfaren ble 
kunngjort av offentlige myndigheter og NIF 12.03. meddelte BIR 13.03. i e-post til idrettslagene at 
det annonserte årsmøtet 16.03. avlyses.  Samtidig ble alle idrettslag tilsendt årsmøtedokumentene 
påny med frist 19.03. til å komme med tilbakemelding på sakene.  Det kom ikke inn noen 
tilbakemeldinger fra idrettslagene til fastsatt frist på noen av styrets forslag.  En følge av dette er at 
utsendte årsmøtesaker med styrets forslag er tiltrådt av idrettslagene.  Med hjemmel i infoskriv fra 
NIF til idrettslag/idrettsråd er dette en behandling som gjør at årsmøtesakene i BIR godkjennes. 
 

SAK 1: GODKJENNING AV FRAMMØTTE REPRESENTANTER 
Årsmøtedokumenter med forslag til vedtak sendt idrettslagene elektronisk. 
 

SAK 2: GODKJENNING AV DAGSORDEN 
Ingen merknader fra idrettslagene. 
 

SAK 3: ÅRSBERETNING 2019 
Årsberetning for 2019 utsendt med saksdokumentene.   
Vedtak: 
Utsendt årsberetning for 2019 godkjent. 
 

SAK 4: REVIDERT REGNSKAP FOR 2019 
Regnskap og revisjonsberetning utsendt med saksdokumentene. 
Vedtak: 
Regnskap for 2019 godkjent. 
 

SAK 5: SAKER TIL BEHANDLING 
5.1  Bærumsidretten mot 2030 
Styrets forslag til langtidsplan for Bærumsidretten mot 2030 sendt ut med saksdokumentene. 
Vedtak: 
Styrets forslag til langtidsplan for Bærumsidretten mot 2030 godkjent. 
 

5.2  Prioriterte arbeidsoppgaver 2020 
Styrets forslag til prioriterte arbeidsoppgaver for 2020 sendt ut med saksdokumentene. 
Vedtak: 
Styrets forslag til prioriterte oppgaver for 2020 godkjent. 
 

5.3  Kriterier for lokale aktivitetsmidler (LAM) 2020 
Forslag fra styret sendt ut med saksdokumentene. Kriterier for tildeling av LAM ble 
vedtatt av årsmøtet 2001 og er seinere stadfestet på årsmøter med mindre 
endringer.  BIR gjennomførte høsten 2018 en prosess med høring i idrettslagene 
om en revisjon av kriteriene, som ble vedtatt på årsmøtet 2019. 
Styret forslo at vedtatte LAM-kriterier for 2019 videreføres for 2020. 

Vedtak: 
Styrets forslag om kriterier for tildeling av LAM 2020 godkjent. 
 



   

 

SAK 6: BUDSJETT 2020 
Styrets budsjettforslag sendt ut med saksdokumentene.  
Vedtak: 
Budsjettforslaget godkjent som retningsgivende for styrets arbeid. 
 

SAK 7: VALG 
Valgkomitéens innstilling sendt ut på forhånd.  
Innstillingen gir Bærum Idrettsråds styre følgende sammensetning: 
Leder 2020-2022 Øivind Gladsø Øvrevoll Hosle IL 

Nestleder 2019-2021 Svein Mossing Bedriftsidretten 

Styremedlem 2019-2021 Knut Guldbrandsen Haslum IL  

Styremedlem 2019-2021 Brit Stavik Høvik IF 

Styremedlem 2020-2022 Ola Nygard Bærum Seilforening 

Styremedlem 2020-2022 Cecilie V. Brekke Ippon Judoklubb 

1. varamedlem 2020-2022 Eivind Gjeraker Lommedalens IL 

2. varamedlem 2019-2021 Bente Landmark Fossum IF 

Kontrollutvalg, leder 2020-2022 Ingeborg Rasmussen Strand Kajakklubb 

Komtrollutvalg, medlem 2020-2022 Jacob Berger Ondur Skiløperforening 

Kontrollutvalg, varamedl. 2020-2022 Dag Aarnes Bærum Sportsklubb 

Valgkomité, leder 2020-2021 Cecilie N. Stray Blommenh. og Sandvika TK 

Valgkomité, medlem 2020-2021 Vibeke Berge Almskog Stabæk IF 

Valgkomité, medlem 2020-2021 Jens Mundal Bærums Skiklub 

Valgkomité, varamedlem 2020-2021 Steffen Solem Hauger Bandyklubb 

 
Representanter til utlyst ting for Viken idrettskrets 5. september 2020 
Forslag:  BIRs styre oppnevner to representanter.  Følgende idrettslag velges til å oppnevne hver 
sin representant: 
Bærum&Omegn Cykleklubb,  Eiksmarka TK og  Lommedalens IL. 
BIR gis fullmakt til å erstatte idrettslag ved forfall.  
 

Valgkomitéens og styrets forslag til verv godkjent. 
 

Protokollen godkjent i BIRs styremøte 25.03.20 
 


